
 

 

 

 

Week of April 24th, 2023 

 

Alta High School  
 2022-23 Theme: We’re Better Together 

 

We are an inclusive learning community with a tradition of inspiring, supporting, and collaborating   

with students as they prepare to be engaged citizens in their pursuit of continuous success.  
 

✔ Positive News from the Nest: Congratulations to several of our students: to our First Robotics Team who made a 

valiant effort at Nationals in Houston, Texas last week. To the Ballroom Team whose annual concert earned high 
praise from attendees over the weekend. To our track athletes who continue to run strong, Elyse Jessen in particular, 
who, at a national invitational meet during Spring Break, won the 800 race and broke the meet record, and in the 
process, posted one of the fastest times in the nation this year.  And to our fine art students whose artwork will be 
featured in the Alta High annual art show in room 1906 this week! 
 

✔ Alta High School Summer School: Registration is now open for summer school 2023.  Sessions will begin in 

June and will be offered in the content areas listed on the flyer below.  These sessions will be focused on credit 
recovery and will be facilitated by Alta High Teachers.  Contact the Counseling Center for additional information. 
 

✔ Attention AP Students & Parents: AP testing begins Monday, May 1st and will continue daily through 

Friday, May 12th. Please check the schedule below for specific testing times, dates, and locations.  Test dates and 
locations will also be posted in the commons. If you have any questions, please contact Ms. Jensen in the Counseling 
Center.  
 

✔ Aspire Plus Testing Announcements: We successfully administered this exam last week to our 9th and 10th 

grade students. Make-up testing will occur this week for any student who was absent or who does not have an opt-
out form on April 25th and 26th.   Should you wish to opt your student out of this exam, you may still do so.  Please 
pick up a form in the Main or Attendance Offices prior to April 25th. (A reminder that these forms will not be given to 
students.) 

 

✔ Attention Seniors! If you received an email through your school email indicating you have not taken or have not 

passed the Civics test, please complete this test by May 12th. The email gives instructions on how to take this test 
through your canvas account.  Per state law, in order to graduate, all seniors must take and pass this basic Civics 
Test. If you did not receive an email in the last few weeks, you have already passed the test. Contact Karen Brown in 
the Counseling Center if you have any questions.801-826-5631Karen.brown@canyonsdistrict.org 

 

✔ PTSA Teacher & Staff Appreciation Week is coming up May 1st -5th!  PTSA needs parent help to recognize and 

celebrate our fabulous Alta faculty for all they do for our students. Please click on the following link for donation and 
volunteer opportunities! Thanks so much for your help!  Alta Staff Appreciation Week  
 

✔ An Alta High PTSA Volunteer Thank You Day will be held on Tuesday, May 9th in the Alumni Room at Alta High. 

Please see additional details on the flyer below.    
 

✔ Mental Health Screening Nights: We invite our school community to take advantage of Canyons District’s 

free mental health screening on Thursday, April 27th at Eastmont Middle (Crescent View Building) Middle 
from 4:00-7:30 p.m. for students age 10-18 years.  Students will be asked to complete a screening tool with 
their parents’ consent upon arrival.  During the consultation, licensed counselors will be available to discuss 
district and community resources to meet your child’s needs.  Consultations are free of charge but registration is 
required in advance.  For questions, call 801-826-5178. 
 

Para ver los anuncios 

importantes en español, 
en la tercera pagina de 

este boletín. 
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✔ Counseling Center News: Seniors who qualify for the Honors or Advanced Diploma, should have received an e 

mail through your CSD email account indicating which diploma they qualify for. A list of qualifying seniors is also 
posted in the Counseling Center. The Diploma Options Chart is located at the following link: 
https://altahscounseling.weebly.com/uploads/1/2/0/0/120083169/high-school-diploma-options-2022-english.pdf 
If you believe you qualify for one of these diplomas, but your name is not on the list, or you did not receive an e mail 
indicating you qualify for the Honors or Advanced diploma, contact Karen Brown at karen.brown@canyonsdistrict.org  
 

✔ NHS Announcement: Applications for those eligible to join Alta’s Chapter of National Honor Society have gone out 

digitally to student e-mails.  This year, we are using a Google form for students to apply.  The application window is 
open from now until May 5th.  

 

✔ Alta High Senior Dinner Dance 2023 “See You Again” will be held on Thursday, May 18th from 6:30-10:00 

p.m. at the Loveland Living Planet Aquarium.  Pre-purchase ticket sales end on April 28th.  The ticket cost is $50 per 
student and includes Aquarium entrance, dinner, and the dance.  Food options include: steak, chicken cordon bleu, 
rice pilaf, roaster garlic potatoes, honey glazed carrots, pasta salad, Caesar salad, and dessert.  Gluten-free options 
will be labeled.  See you there! 

✔ Yearbook Day will be Wednesday, May 24; students can still pre-purchase a yearbook before Friday, May 19th. 

Most yearbooks have been pre-sold; however, 200 extra books are available now until yearbook day. Students can 
pre-purchase a yearbook at the original $60 price until April 30th. The price jumps to $65 May 1. If there are any 
unsold books available, students can purchase those on yearbook day on a first come, first served basis. 

Students have three options for purchasing a book. They can buy a yearbook in the main office, a parent can phone 
and have it added to their student's skyward account and they can pay online, or they can buy a book online through 
Jostens by going to www.jostensyearbooks.com. If you are wondering if you have purchased a book, check skyward 
and see if you have paid the $60 yearbook fee. If you don't see that there, you most likely have not pre-purchased a 

yearbook. 

✔Update Student Parchment email address for seniors: please note that your student school email address 

(CSDdocs) will no longer be valid after graduation. Be sure to update this information to be your personal email in 
Parchment before graduation. This is a video on How to Add and Edit Learner Emails .  Also, verify that your name, 
date of birth and graduation date are accurate. Requesting Transcripts Post Graduation: Here is a video on how to 
request your transcript. Here is a video  There will be no charge for your requests up until June 30.  After that your 
requests will cost $4.15 for each destination. 
 

✔ Alta Gear Online If you are interested in adding some Alta swag to your closet, feel free to visit this website to add 

to your collection: http://sideline.bsnsports.com/schools/utah/sandy/alta-high-school 
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      Upcoming Events for April 24th-29th   
 

Monday, April 24th    School Community Council Meeting 3:15 p.m. in the Hawk Gallery 

      Alta Varsity Softball vs. Mountain View 3:30 p.m.  

      Alta Varsity Baseball @ Orem 3:30 p.m. 

      Football Telethon Event Hawk Gallery 6:00-8:00 p.m. 

      Ballroom Concert 7:00 p.m. in the PAC 

Tuesday, April 25th   Alta Annual Art Show begins (and runs thru April 28th) in room 1906 

      ASPIRE Plus Testing 9th & 10th Make-Up Date 

       Senior Fines Due 

       Senior Class Meeting during Advisory in the PAC 

      Girls’ Varsity Golf @ Fox Hollow 9:00 a.m. 

      Boys’ Varsity Soccer vs. Orem 3:30 p.m. 

      Alta Varsity Softball vs. Jordan 3:30 p.m.  

      Alta Varsity Baseball @ Lehi 3:30 p.m. 

      Marching Band Kick-off PAC 5:00 p.m.  

Wednesday, April 26th    Midterms for 4th Quarter 

      ASPIRE Plus Testing 9th & 10th Make-Up Date 

      Girls Varsity Golf @ Remuda 8:30 a.m. 

       Alta Track @ Orem 3:30 p.m. 

        Alta Varsity Baseball vs. Lehi 3:30 p.m. 

Thursday, April 27th   Cap and Gown Distribution Commons 11:00-1:00 p.m. 

      Boys’ Varsity Tennis vs. Timpview 3:00 p.m. 

      Canyons School District Film Festival 6:00 p.m. in the PAC 

      HOSA Awards Ceremony Hawk Gallery 7:00 p.m. 

      Girls’ Varsity Lacrosse @ Timpview 6:30 p.m. 

      Boys’ Varsity Lacrosse vs. Timpview 7:30 p.m. 

Friday, April 28th     Alta Varsity Baseball @ Lehi 3:30 p.m. 

      Boys’ Varsity Soccer @ Timpview 3:30 p.m.  

      Robotics Banquet in room 1906 6:00 p.m. 

Saturday, April 29th     Alta Track Tiger Trials @ Orem High 



    
 
      Upcoming Events for May 1st-6th  

    

Monday, May 1st      Teacher & Staff Appreciation Week! 

      AP Testing Begins and runs thru May 12th  

      Girls’ Varsity Golf @ Talons Cover 9:00 a.m. 

Tuesday, May 2nd    Boys’ Varsity Soccer vs. Jordan 3:30 p.m. 

      Alta Varsity Softball vs. Lehi 3:30 p.m.  

      Alta Varsity Baseball vs. Timpanogos 3:30 p.m. 

      Girls’ Varsity Lacrosse vs. Jordan 7:30 p.m. 

      Boys’ Varsity Lacrosse @ Jordan (time TBD) 

Wednesday, May 3rd    Girls’ Varsity Golf @ Pebblebrook 12:00 p.m. 

      Boys’ Varsity Soccer @ Orem 3:30 p.m. 

        Alta Varsity Baseball vs. Timpanogos 3:30 p.m. 

      Dance Company New Team Parent Meeting 5:30 p.m. Hawk Gallery 

Thursday, May 4th     Alta Varsity Softball vs. Orem 3:30 p.m. 

      Girls’ Varsity Lacrosse @ Lehi (time TBD) 

      Boys’ Varsity Lacrosse Banquet Commons 6:00 p.m. 

Friday, May 5th    Alta Varsity Baseball vs. Timpanogos 3:30 p.m. 

      Boys’ Varsity Soccer vs. Timpanogos 3:30 p.m.  

      Boys’ Varsity Lacrosse vs. Lehi 7:30 p.m. 

Saturday, May 6th    Alta Track: BYU Invitational 

      Madrigal Concert/Reception 6:00 p.m. in the PAC*  

 

Thursday, May 25th:  Graduation at the Huntsman Center at the University of Utah 10:00 a.m. 

 

 

                                          

 

 

 
 

 



SEMANA DEL 24 ABRIL, 2023  

Escuela Secundaria Alta   

 

Nosotros somos una comunidad con un ambiente inclusivo de aprendizaje que tiene como tradición 

inspirar, apoyar, y colaborar con los estudiantes en su preparación para convertirse en residentes  

dedicados a la búsqueda continua del éxito.  

 
✔ Noticias positivas desde el nido: Felicitaciones a varios de nuestros estudiantes: a nuestro primer equipo de 

robótica que hizo un esfuerzo valiente en los Nacionales en Houston, Texas la semana pasada. Al Ballroom Team, 
cuyo concierto anual obtuvo grandes elogios de los asistentes durante el fin de semana. A nuestros atletas de pista 
que continúan corriendo fuerte, Elyse Jessen en particular, quien, en un encuentro nacional por invitación durante las 
vacaciones de primavera, ganó la carrera 800 y rompió el récord del encuentro, y en el proceso, registró uno de los 
tiempos más rápidos de la nación. este año. ¡Y a nuestros estudiantes de bellas artes cuyas obras de arte se 
presentarán en la exhibición de arte anual de Alta High en el salón 1906 esta semana! 
 

✔ Escuela de verano de Alta High School: la inscripción ya está abierta para la escuela de verano de 2023. Las 

sesiones comenzarán en junio y se ofrecerán en las áreas de contenido enumeradas en el folleto a continuación. 
Estas sesiones se centrarán en la recuperación de créditos y serán facilitadas por los maestros de Alta High. 
Comuníquese con el Centro de Consejería para obtener información adicional. 
 

✔ Atención estudiantes y padres de AP: las pruebas de AP comienzan el lunes 1 de mayo y continuarán todos 

los días hasta el viernes 12 de mayo. Consulte el cronograma a continuación para conocer los horarios, las fechas 
y los lugares específicos de las pruebas. Las fechas y ubicaciones de las pruebas también se publicarán en los 
espacios comunes. Si tiene alguna pregunta, comuníquese con la Sra. Jensen en el Centro de Consejería. 
 

✔ Anuncios de prueba de Aspire Plus: Administramos con éxito este examen la semana pasada a nuestros 

estudiantes de 9.º y 10.º grado. Las pruebas de recuperación se realizarán esta semana para cualquier estudiante 
que haya estado ausente o que no tenga un formulario de exclusión voluntaria el 25 y 26 de abril. Si desea excluir a 
su estudiante de este examen, aún puede hacerlo. Recoja un formulario en las oficinas principales o de asistencia 
antes del 25 de abril (un recordatorio de que estos formularios no se entregarán a los estudiantes). 
 

✔ ¡Atención Adultos Mayores! Si recibió un correo electrónico a través del correo electrónico de su escuela que 

indica que no ha tomado o no ha aprobado la prueba de educación cívica, complete esta prueba antes del 12 de 
mayo. El correo electrónico brinda instrucciones sobre cómo realizar esta prueba a través de su cuenta de Canvas. 
Según la ley estatal, para poder graduarse, todos los estudiantes del último año deben tomar y aprobar este examen 
básico de educación cívica. Si no recibiste un correo electrónico en las últimas semanas, ya pasaste la prueba. 
Comuníquese con Karen Brown en el Centro de Consejería si tiene alguna pregunta. 801-826-
5631Karen.brown@canyonsdistrict.org 
 

✔ ¡Se acerca la semana de agradecimiento a los maestros y al personal de la PTSA del 1 al 5 de mayo! PTSA 

necesita la ayuda de los padres para reconocer y celebrar a nuestra fabulosa facultad de Alta por todo lo que hacen 
por nuestros estudiantes. ¡Haga clic en el siguiente enlace para oportunidades de donación y voluntariado! ¡Muchas 
gracias por su ayuda! Semana de agradecimiento al personal de Alta. Alta Staff Appreciation Week  
 

✔ El Día de Agradecimiento a los Voluntarios de la PTSA de Alta High se llevará a cabo el martes 9 de mayo en 

la Sala de Exalumnos de Alta High. Consulte los detalles adicionales en el volante a continuación. 
 

✔ Noches de evaluación de salud mental: Invitamos a nuestra comunidad escolar a aprovechar la evaluación de 

salud mental gratuita del distrito de Canyons el jueves 27 de abril en Eastmont Middle (Crescent View Building) 
Middle de 4:00 p. m. a 7:30 p. m. para estudiantes de 10 a 18 años. Se les pedirá a los estudiantes que completen 
una herramienta de evaluación con el consentimiento de sus padres a su llegada. Durante la consulta, los consejeros 
autorizados estarán disponibles para analizar los recursos del distrito y de la comunidad para satisfacer las 
necesidades de su hijo. Las consultas son gratuitas, pero es necesario registrarse con antelación. Si tiene preguntas, 
llame al 801-826-5178. 
 

✔ El Día del Anuario será el miércoles 24 de mayo; los estudiantes aún pueden precomprar un anuario antes del 

viernes 19 de mayo. La mayoría de los anuarios se han vendido previamente; sin embargo, 200 libros adicionales 
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están disponibles ahora hasta el día del anuario. Los estudiantes pueden precomprar un anuario al precio original de 
$60 hasta el 30 de abril. El precio sube a $ 65 el 1 de mayo. Si hay libros disponibles sin vender, los estudiantes 
pueden comprarlos el día del anuario por orden de llegada. 
 
Los estudiantes tienen tres opciones para comprar un libro. Pueden comprar un anuario en la oficina principal, un 
padre puede llamar por teléfono y agregarlo a la cuenta Skyward de su estudiante y pueden pagar en línea, o 
pueden comprar un libro en línea a través de Jostens visitando www.jostensyearbooks.com. Si se pregunta si ha 
comprado un libro, mire hacia el cielo y vea si ha pagado la tarifa del anuario de $ 60. Si no ve eso allí, lo más 
probable es que no haya comprado previamente un anuario. 
 

✔ Cena Baile 2023 para estudiantes de último año de Alta High High “See You Again” se llevará a cabo el 

jueves 18 de mayo de 6:30 p. m. a 10:00 p. m. en el Acuario Loveland Living Planet. La venta de boletos de 
precompra finaliza el 28 de abril. El costo del boleto es de $50 por estudiante e incluye la entrada al Acuario, la cena 
y el baile. Las opciones de comida incluyen: bistec, pollo cordon bleu, arroz pilaf, papas asadas con ajo, zanahorias 
glaseadas con miel, ensalada de pasta, ensalada César y postre. Las opciones sin gluten estarán etiquetadas. ¡Te 
veo allí! 
 

✔ Noticias del Centro de Consejería: Las personas mayores que califican para el Diploma de Honores o 

Avanzado, deberían haber recibido un correo electrónico a través de su cuenta de correo electrónico de CSD 
indicando para qué diploma califican. También se publica una lista de personas mayores que califican en el Centro 
de Consejería. La tabla de opciones de diploma se encuentra en el siguiente enlace: 
https://altahscounseling.weebly.com/uploads/1/2/0/0/120083169/high-school-diploma-options-2022-english.pdf  
Si cree que califica para uno de estos diplomas, pero su nombre no está en la lista, o no recibió un correo electrónico 
que indique que califica para el diploma de honores o avanzado, comuníquese con Karen Brown en 
karen.brown@canyonsdistrict.org por Miércoles 19 de abril. 
 

✔ Anuncio del NHS: Las solicitudes para aquellos elegibles para unirse al Capítulo de la Sociedad Nacional de 

Honor de Alta se enviaron digitalmente a los correos electrónicos de los estudiantes. Este año, estamos utilizando un 
formulario de Google para que los estudiantes presenten su solicitud. La ventana de solicitud está abierta desde 
ahora hasta el 5 de mayo. 
 

✔Actualizar la dirección de correo electrónico de Student Parchment para personas mayores: tenga en cuenta 

que la dirección de correo electrónico de la escuela de su estudiante (CSDdocs) ya no será válida después de la 
graduación. Asegúrese de actualizar esta información para que sea su correo electrónico personal en Pergamino 
antes de la graduación. Este es un video sobre cómo agregar y editar correos electrónicos de los alumnos. Además, 
verifique que su nombre, fecha de nacimiento y fecha de graduación sean correctos. Solicitud de transcripciones 
posteriores a la graduación: aquí hay un video sobre cómo solicitar su transcripción. Aquí hay un video No habrá 
ningún cargo por sus solicitudes hasta el 30 de junio. Después de eso, sus solicitudes costarán $ 4.15 por cada 
destino. 
 
 

 
 
 
 
 

SEE FLYERS BELOW FOR ADDITIONAL INFO 
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