
 

 

 

 

Week of January 24th, 2022 

 

Alta High School  
 2021-22 Theme: The Future is Ours! 

 

We are an inclusive learning community with a tradition of inspiring, supporting, and collaborating   

with students as they prepare to be engaged citizens in their pursuit of continuous success.  
 

 Updates on COVID & Tier III Status: As you are aware, current transmission of the current variant of COVID-19 

continues to be high in our community.  As a result, Canyons School District has recommended that all schools be placed 
in a Tier III status thru January 23rd, at which point they will reassess the situation.  In the meantime, we will continue to 
follow Tier III guidelines. Again, this means that we will continue to follow SL County Health guidelines, increase deep 
cleans in our school, postpone assemblies and field trips, and limit after-school activities to practices and competitions for 
in-season UHSAA activities.  Should activities need to be cancelled due to high transmission amongst participants, the 
activities will be rescheduled at a later date.  We will apprise you of these changes as they are determined. As always, our 
priority will be the health and safety of our students and staff. 
 

 Free Mental Health Screening & Services: Alta High and Canyons School District have noticed an increase in the need 

for mental and emotional health supports for our students.  To help address this need, on January 27th, the District is 
hosting a free mental health screening at Midvale Middle School from 4:00-8:00 p.m.  Students ages 10-18 and their 
parents are encouraged to attend.  Registration is required prior to attending: https://calendly.com/csd-mental-health-
screening/mental-health-screener-night-mms.  See flyers below for information on additional screening dates in February. 

 
 Step 2 the U: The deadline is fast approaching! Step2theU is an early-college pathway that is unique to Alta High.  

Students can earn college credits and save thousands of dollars in the process. Any junior student enrolled at Alta may 
apply for this program. The online application link can be found at https://ahs.canyonsdistrict.org/step2theu/. Applications 
are due on Tuesday, February 1st, 2022.  

 
 Teacher of the Year Nominations: We invite any member of our school community to nominate a “Teacher of the Year” 

from Alta High School.  Click this link to complete your nomination by February 4th.  Thank you!” 
https://www.canyonsdistrict.org/general-news/csd-is-accepting-nominations-for-the-2020-teacher-of-the-year-honor/ 
 

 Senior Ads for the Yearbook: It’s an ‘almost’ final call!  If you’d like your senior student to be highlighted in the Senior 

Ad section of the yearbook, it’s time to submit your ads!  The final deadline to submit an ad is next Monday, January 31st, 
2022. See flyer below for additional information.  
 

 Transcripts: If you have recently submitted a request for transcripts on Parchment, please be aware that they will not be 

processed until the end of January. Quarter 2 grades will not be finalized until then. You can check your Parchment status 
after January 26th. 
 

 PTSA Board Nominations: It’s that time of year when the PTSA is filling positions for next year’s board. We’d love to 

have you join the group! Please click on the following link to discover which position matches your skills or interests. 
https://www.signupgenius.com/go/10c0c4fa9ab2ea4fe3-alta2 
 

 PTA Day at the Capitol is a virtual online event for all PTA members. This will occur on Wednesday, January 26, 9:00 

am-Noon. This is the annual, historic event that provides all PTA members the opportunity to participate in the Utah 
Legislative Session. Attendance is free, but registration is required in order to receive the event link  Register here: 
https://www.utahpta.org/day-capitol-2022. Additional Info can be found at: https://www.utahpta.org/day-capitol. 
 

The Founders Day Celebration (PTA) is a physical event at the Capitol Building which will take place on Wednesday, 

February 16, 10 am-2 pm. The first two hours include a tour of the Capitol and a Time Certain in a Galley for a special 
resolution regarding the 125th anniversary of Utah PTA. The second two hours, beginning at noon, are reserved for a 
gathering for our region (district) alone with our own legislators. All of the legislators who represent us have been invited 
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and have accepted, so this is a terrific opportunity for you to meet and converse with our representatives at the Capitol. We 
will be in the Aspen room, which is in the East Senate Building. Info:  https://www.utahpta.org/day-capitol-2022.  There is a 
cost of $10 for this event.   
 

 Attention Junior Families: The state ACT will be administered to all Alta juniors on Tuesday, March 8, 2022. Alta is 

pleased to announce that we have partnered with Sycamore Learning Company again this year and will be able to offer a 
test prep course on Saturday, February 26, 2022, from 9:00 am to 3:00 pm in the Commons. Please see the flyer below 
for details on how to register. This is for JUNIORS ONLY.  There are a limited number of spots available, so make sure to 
reserve your seat soon! If you have questions, please contact your student's counselor or Shannon Kershaw, Alta's Test 
Coordinator. 
 

 
 
Monday, January 24th     School Community Council Meeting 
       3:00-5:30 p.m. in the Hawk Gallery 
 

      Alta Club Hockey  
       Bingham vs. Alta @ Salt Lake Sports Complex 

 
Tuesday, January 25th    Poetry Out Loud Event 

       2:30-3:15 p.m. in the Hawk Gallery 
        

      Girls Varsity Basketball  

         Timpanogos @ Alta 7:00 p.m.  
 
    Boys Varsity Basketball  
      Alta @ Timpanogos 7:00 p.m.. 
       

Wednesday, January 26th   Boys Varsity Basketball (make-up game) 

       Alta @ Mountain View 7:00 p.m. 

 

      Alta Wrestling 

      Timpview @ Alta 7:00 p.m. 

 

     Alta Club Hockey 

       Riverton vs. Alta @ County Ice Center (senior night) 

      

Thursday, January 27th   Alta Swimming  

       Timpanogos @ Alta 3:30 p.m. 

 

     Girls’ Varsity Basketball 

      Lehi @ Alta 7:00 p.m. 

 

    Alta Wrestling 

     Alta @ Jordan 7:00 p.m. 

 

    Zero Fatalities Presentation  

       Event held in the Alta Commons @ 7:00 p.m. 

         

Friday, January 28th       Remote Learning Day  
         Students should log in to Canvas to complete their “A-Day” work 
 

       Alta Wrestling  
      Alta @ Mountain View 7:00 p.m.   
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     Drill Team State Tournament Quarterfinals  
      Location and time TBD 
        
     Boys’ Varsity Basketball  
          Alta @ Lehi 7:00 p.m.    
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 

Upcoming Events for January 31st—February 5th   
    

January 31st      No school-wide events scheduled 

February 1st     Drill Team State Championships @ UVU    

February 1st     Boys Varsity Basketball: Jordan @ Alta 7:00 p.m.  

February 1st    Girls Varsity Basketball: Alta @ Jordan 7:00 p.m.     

February 2nd     Alta Club Hockey: Park City vs. Alta @ Cottonwood Heights Rec. Ctr 

February 3rd    Girls Varsity Basketball: Orem @ Alta 7:00 p.m.    

February 4th     Remote Learning Day      

February 4th     Boys Varsity Basketball: Alta @ Orem 7:00 p.m.     

February 4th-5th    Swimming Reg. 8 Championships @ Legacy Center  

February 4th-5th    Debate: Skyridge Online Tournament         

February 5th     Wrestling 5A Sectionals @ Alta      

February 5th     Tentative/Awaiting Approval: Sweetheart’s Dance Alta Commons 8:00-10:00

  

 

 
 

SEMANA DEL 24 ENERO, 2022  

Escuela Secundaria Alta   

 

Nosotros somos una comunidad con un ambiente inclusivo de aprendizaje que tiene como tradición 

inspirar, apoyar, y colaborar con los estudiantes en su preparación para convertirse en residentes  

dedicados a la búsqueda continua del éxito.  

 

 Actualizaciones sobre el estado de COVID y Nivel III: como sabe, la transmisión actual de la variante actual de 

COVID-19 sigue siendo alta en nuestra comunidad. Como resultado, el Distrito Escolar de Canyons ha recomendado que 
todas las escuelas se coloquen en un estado de Nivel III hasta el 23 de enero, momento en el cual reevaluarán la 
situación. Mientras tanto, continuaremos siguiendo las pautas del Nivel III como lo describe el Distrito. Nuevamente, esto 
significa que continuaremos siguiendo las pautas de salud del condado de SL, aumentaremos las limpiezas profundas en 
nuestra escuela, pospondremos las asambleas y excursiones, y limitaremos las actividades extracurriculares a prácticas y 
competencias para las actividades de la UHSAA durante la temporada. En caso de que sea necesario cancelar las 
actividades debido a la alta transmisión entre los participantes, las actividades se reprogramarán en una fecha posterior. 
Le informaremos de estos cambios a medida que se determinen. Como siempre, nuestra prioridad será la salud y la 
seguridad de nuestros estudiantes y personal. 
 



 Exámenes y servicios gratuitos de salud mental: Alta High y el distrito escolar de Canyons han notado un aumento en 

la necesidad de apoyo de salud mental y emocional para nuestros estudiantes. Para ayudar a abordar esta necesidad, el 
27 de enero, el Distrito realizará un examen de salud mental gratuito en la Escuela Intermedia Midvale de 4:00 p. m. a 
8:00 p. m. Se anima a los estudiantes de 10 a 18 años y a sus padres a asistir. Es necesario registrarse antes de asistir: 
https://calendly.com/csd-mental-health-screening/mental-health-screener-night-mms.  Consulte los folletos a continuación 
para obtener información sobre fechas de proyección adicionales en febrero. 
 

 Nominaciones de Maestro del Año: Invitamos a cualquier miembro de nuestra comunidad escolar a nominar a un 

"Maestro del Año" de la Escuela Secundaria Alta. Haga clic en este enlace para completar su nominación antes del 4 de 
febrero. ¡Gracias!" https://www.canyonsdistrict.org/general-news/csd-is-accepting-nominations-for-the-2020-teacher-of-the-
year-honor/ 
 

 Paso 2 la U: ¡La fecha límite se acerca rápidamente! Step2theU es un camino de entrada a la universidad que es 

exclusivo de Alta High. Los estudiantes pueden obtener créditos universitarios y ahorrar miles de dólares en el proceso. 
Cualquier estudiante junior matriculado en Alta puede solicitar este programa. El enlace de la solicitud en línea se puede 
encontrar en https://ahs.canyonsdistrict.org/step2theu/. Las solicitudes deben presentarse el martes 1 de febrero de 
2022. 
 

 WhatsApp: para nuestros padres de habla hispana, los invitamos a registrarse para recibir comunicaciones adicionales 

en español sobre eventos relacionados con la escuela en la aplicación WhatsAPP. ¡Vea el folleto a continuación para 
obtener información adicional sobre cómo unirse! 
 

 Transcripciones: si recientemente envió una solicitud de transcripciones en pergamino, tenga en cuenta que no se 

procesarán hasta finales de enero. Las calificaciones del segundo trimestre no se finalizarán hasta entonces. Puede 
verificar el estado de su Pergamino después del 26 de enero. 
 

 Nominaciones para la Junta de la PTSA: Es esa época del año en la que la PTSA llena los puestos para la junta del 

próximo año. ¡Nos encantaría que te unieras al grupo! Haga clic en el siguiente enlace para descubrir qué puesto coincide 
con sus habilidades o intereses. https://www.signupgenius.com/go/10c0c4fa9ab2ea4fe3-alta2 
 

 El Día de la PTA en el Capitolio es un evento virtual en línea para todos los miembros de la PTA. Esto ocurrirá el 

miércoles 26 de enero de 9:00 am al mediodía. Este es el evento histórico anual que brinda a todos los miembros de la 
PTA la oportunidad de participar en la Sesión Legislativa de Utah. La asistencia es gratuita, pero es necesario registrarse 
para recibir el enlace del evento Regístrese aquí: https://www.utahpta.org/day-capitol-2022. Additional Info can be found at: 
https://www.utahpta.org/day-capitol. 
 

 La Celebración del Día de los Fundadores (PTA) es un evento físico en el Capitolio que se llevará a cabo el 

miércoles 16 de febrero de 10 am a 2 pm. Las primeras dos horas incluyen un recorrido por el Capitolio y un tiempo 
determinado en una galera para una resolución especial sobre el 125 aniversario de la PTA de Utah. Las segundas dos 
horas, a partir del mediodía, están reservadas para una reunión de nuestra región (distrito) a solas con nuestros propios 
legisladores. Todos los legisladores que nos representan han sido invitados y han aceptado, por lo que esta es una 
excelente oportunidad para que se reúna y converse con nuestros representantes en el Capitolio. Estaremos en la sala 
Aspen, que se encuentra en el edificio del Senado Este. Información: https://www.utahpta.org/day-capitol. Hay un costo de 
$10 para este evento. 
 

 Anuncios para estudiantes de último año del anuario: si desea que su estudiante de último año se destaque en la 

sección de anuncios para estudiantes de último año del anuario, es hora de enviar sus anuncios. La fecha límite final para 
enviar un anuncio es el 31 de enero de 2022. Consulte el folleto a continuación para obtener información adicional. 
 

 ¡Atención Familias Junior! El ACT estatal se administrará a todos los estudiantes de secundaria de Alta el martes 8 de 

marzo de 2022. Alta se complace en anunciar que nos hemos asociado con Sycamore Learning Company nuevamente 
este año y podremos ofrecer un curso de preparación para exámenes el sábado 26 de febrero de 2022, de 9:00 am a 
3:00 pm en el Commons. Consulte el folleto a continuación para obtener detalles sobre cómo registrarse. Esto es SOLO 
PARA JUNIORS. Hay un número limitado de lugares disponibles, ¡así que asegúrese de reservar su asiento pronto! Si 
tiene preguntas, comuníquese con el consejero de su estudiante o con Shannon Kershaw, coordinadora de exámenes de 
Alta. 
 

 Un recordatorio para leer Hawkeye, nuestra publicación de noticias escolar patrocinada por estudiantes en línea. 

Consulte la edición de esta semana en nuestro sitio web: https://altahawkeye.org/  
 

 Tutoría de matemáticas y tutores de NHS: Nuestros estudiantes de la Sociedad Nacional de Honor están disponibles 

cada dos lunes para ayudar con la tutoría en materias básicas. Si su estudiante necesita ayuda adicional en matemáticas, 
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ciencias, estudios sociales o ELA, ¡hay ayuda disponible! Math Lab también continúa después de la escuela durante todo 
el mes de enero, de lunes a jueves. Consulta con los profesores de matemáticas para conocer ubicaciones específicas. La 
tutoría de matemáticas también está disponible todos los días durante el asesoramiento en el salón 1118. 
 
 
 

SEE FLYERS BELOW FOR ADDITIONAL INFO! 





 
 



 
 



 
 



 

 

Estimados Padres de Alta, 
Queremos comunicarles que tenemos un grupo de WhatsApp en español. Los padres lo usan para hacer 

preguntas y recibir respuestas de padre-a-padre sobre una variedad de temas. Jessica Zepeda, 

representante en la asociación de padres, maestros, y estudiantes de la escuela (PTSA) es la 
administradora de este grupo. Nuestra psicóloga bilingue, Alicia Hoerner, también participa. Si quisieran 

ser incluídos en el WhatsApp, por favor, contácten a Jessica al 801-214-4454. Nos gustaría que más 

padres de familia utilizen este recurso. 
 

Es importante recordar que aunque el director de Alta High School aprobó el WhatsApp, los mensajes 
y demás comunicación no son generados por la escuela de Alta, ni tampoco expresan la opinión de los 

directores y otros administradores de Alta o del distrito escolar de Canyons. Es básicamente un medio 
de comunicación de padres para padres.  
 

Atentamente, 

Jessica Zepeda, representante de padres 
Alicia Hoerner, psicóloga escolar 

 

 
Grupo de Padres en Español 

Contácten a Jessica Zepeda al 801-214-4454. 

 
Dear Alta Parents, 
We want to let you know that we have a parent-to-parent Spanish-speaking WhatsApp group. Parents 

use it  to ask questions and receive answers on a variety of topics parent-to parent. Jessica Zepeda, 

representative of the school's parent, teacher, and student association (PTSA) is this group's 
administrator. Our bilingual school psychologist, Alicia Hoerner, also participates. If you would like to be 

included on WhatsApp, please contact Jessica at 801-214-4454. We would like more parents to use this 

resource. 
 

It is important to remember that while the principal at Alta High School approved the WhatsApp 

group, the messages and other communication are not generated by Alta, nor do they express the 
opinion of the principals and other administrators at Alta or of the Canyons School district. It is 

basically a means of communication from parents to parents. 

 
Kind regards, 

Jessica Zepeda, Parent Representative 
Alicia Hoerner, School Psychologist  
 
 

  

 



 

 

 


