
 

 

 

 

Week of November 22nd, 2021 

 

Alta High School  
 2021-22 Theme: The Future is Ours! 

 

We are an inclusive learning community with a tradition of inspiring, supporting, and collaborating   

with students as they prepare to be engaged citizens in their pursuit of continuous success.  
 

 PBIS & Gratitude: On Monday this past week our PTSA and administration spent the morning visiting every classroom to 

publicly thank our teachers and support staff for their dedicated service to the school.  Thank you faculty and staff for your 
enduring commitment to educating our students! 
 

 HOSA and ARUP are hosting a Blood Drive on Thursday, December 2 from 8am to 2pm. Donations are desperately 

needed at this time. Please consider donating to save lives! Students must be at least 16 years old to donate. See Ms. 
Starley for the parent permission form. Parents can walk in without having to schedule an appointment. For appointments: 
https://www.arupbloodservices.org/index.cfm?group=op&step=2&opid=16879&opidh=5733584529BE6773F39D5A630F1F
C519&idt=44515.3686806 
 

 Plume Award Winners: The votes are in! Congratulations to Willow Yauney, winner of the Fall Plume Award Contest for 

her story "Out of Thyme." Congratulations also to Sade Hanks for the runner-up “Phosphenes Dysania”, to Taelee Sherman 
for “Carnations”, to Madi Hilbig for “Time Stands Still” and to Serena Jefferson for “Ticking Clock”. If you missed out, you 
can submit your 200 word or less story to the Spring Contest by February.  
 

 HOSA is selling high-quality first aid kits through Right Response. There are a number of kinds of kits for all occasions. 

Everyone can use a first aid kit! Consider buying several for holiday or birthday gifts. 
 

 Attention Parents of Juniors! If you have not signed up for your individual Plan for College and Career Readiness 

(PCCR) meeting with your student’s counselor, please sign up for an appointment. In person and virtual options are 
provided. Sign up for this individual meeting by following the appropriate link below based on your student’s last name. 
Junior PCCR meetings will take place between November 15th – December 17th. 

 

A-Ch   Jen            calendly.com/jennifer-scheffner 

Ci-Gd  Christine   calendly.com/christine-astle 

Ge-Kh  Sandy      calendly.com/sandy-white3 

Ki-O    Cierra        calendly.com/cierra-bell 

P-So    Callie        calendly.com/callie-bjerregaard 

Sp-Z    Leslie        calendly.com/leslie-stettler 

 Attention Seniors! The Opportunity Scholarship application (formerly known as the Regents’ scholarship) is now open. 

The priority deadline is December 3rd. Applications received by the priority deadline may be given first consideration. Go to 
opportunityscholarship.org for more information and to see if you qualify for this scholarship. Call the Opportunity office at 
801-646-4812 or see Mrs. Brown in the Counseling Center if you have questions or concerns.   

 Parent/Community Volunteers: For parents, guardians, or community members interested in volunteering in our school, 

specifically helping to be a presence in the hallways to encourage on-time attendance and positive behavior, please contact 
Shelly Karren, Assistant Principal: shelly.karren@canyonsdistrict.org for more information.   
 

 PTSA: The Alta PTSA would like to recognize all of our wonderful faculty and staff for their exceptional efforts on behalf 

of our students this school year. To do so, we are asking for donations of $25 gift cards (or a monetary donation toward 
the purchase of gift cards).  These cards will be distributed before Christmas. Physical gift cards, checks or cash may be 
dropped off in the PTSA lock box in the Main Office by Friday, December 3rd.  For online donations, click here: Gift 
Cards of Gratitude.   

Para ver los anuncios 

importantes en español, 
en la tercera pagina de 

este boletín. 

https://www.arupbloodservices.org/index.cfm?group=op&step=2&opid=16879&opidh=5733584529BE6773F39D5A630F1FC519&idt=44515.3686806
https://www.arupbloodservices.org/index.cfm?group=op&step=2&opid=16879&opidh=5733584529BE6773F39D5A630F1FC519&idt=44515.3686806
mailto:shelly.karren@canyonsdistrict.org
https://urldefense.proofpoint.com/v2/url?u=https-3A__www.signupgenius.com_go_10C0F49A9AB2EABF9C16-2Dgift&d=DwMFaQ&c=fGrSkuu3YyS91PacIZP0XfO0GRH7JgL5znLEO6-CQG0&r=0u2Xn_krjd-10KLklSfIseGygTn4OvUxMU845orr9Ld7cHsxwjt2JdhQqmQDp9Hw&m=d16PW7KuE9W4Lx1-zlrBHiJn5jCATUPcgLfIQlyA7YFT_0L8aTYJ9FFvwmKEe5dh&s=F5lCoVXXkt9blth2DuNu4WAJD8SilJYcFvjzZQpW5P0&e=
https://urldefense.proofpoint.com/v2/url?u=https-3A__www.signupgenius.com_go_10C0F49A9AB2EABF9C16-2Dgift&d=DwMFaQ&c=fGrSkuu3YyS91PacIZP0XfO0GRH7JgL5znLEO6-CQG0&r=0u2Xn_krjd-10KLklSfIseGygTn4OvUxMU845orr9Ld7cHsxwjt2JdhQqmQDp9Hw&m=d16PW7KuE9W4Lx1-zlrBHiJn5jCATUPcgLfIQlyA7YFT_0L8aTYJ9FFvwmKEe5dh&s=F5lCoVXXkt9blth2DuNu4WAJD8SilJYcFvjzZQpW5P0&e=


 

 Science Tutoring: Physics Tutoring is now available on Tuesdays and Thursdays from 2:30 – 4:00 PM in Mr. Stanford’s 

room (1119). If you need help with homework, are studying for a test, or have any other physics questions, we would love 
to help!  Other science classes will also be offering after-school tutoring soon. 
 

 Math Tutoring during Advisory: Tutoring is hosted during Advisory on Monday, Wednesday, Thursday and Friday in 

room 1118 with Morgan Brown and math club members. They can tutor any level of math. Students should check in with 
their advisory teacher and then go to tutoring for the entire advisory period. Attendance is taken and reported back to 
advisory teachers.   
 

 NHS Tutoring: Our National Honor Society students are available every other Monday to help with tutoring in core 

subjects.  Should your student need additional help in math, science, social studies, or ELA, help is available!  Math Lab 
also continues after school throughout the month of November Mondays—Thursdays.  See math teachers for specific 
locations!    
 

 
 
Monday, November 22nd     SpongeBob, The Musical (final performance) 
         PAC 7:00 p.m.  
    
     Football Banquet 
      Alta High Commons 7:00-9:00 p.m. 
 
Tuesday, November 23rd     Girls Varsity Basketball  

      Alta @ West Jordan 7:30 p.m. 
 
       Boys Varsity Basketball 
      Alta @ Pleasant Grove 7:00 p.m  
       
Wednesday, November 24th   No School: Thanksgiving Break 

  

Thursday, November 25th    No School: Happy Thanksgiving!  

 

Friday, November 26th    No School: Thanksgiving Break 
 
_____________________________________________________________________________________________ 
 

Events for the Week of Nov. 29th 
 
November 29th    School Community Council Meeting 3:00 p.m. Hawk Gallery 

November 30th    Girls Basketball @ Murray 6:00 p.m. 

December 1st      Hockey vs. Weber County @ Cottonwood Heights Rec Center 9:15 p.m. 

December 1st    U.S. Army Recruiters West Commons 11:00-1:00 p.m. 

December 2nd    ARUP Blood Drive Hawk Gallery 8:00-4:00 p.m. 

December 2nd    Silver & Black Debate Tournament Online 

December 2nd    Wrestling Riverton @ Alta 7:00 p.m. 

December 2nd    Girls Basketball @ Granger 7:00 p.m. 

December 3rd & 4th    Wrestling @ Layton Invitational  

December 3rd     Boys Basketball @ Stansbury 7:00 p.m. 

December 3rd     Movie Night in the Commons 



 

 

 
 

SEMANA DEL 22 DE NOVIEMBRE, 2021  

Escuela Secundaria Alta   

 

Nosotros somos una comunidad con un ambiente inclusivo de aprendizaje que tiene como tradición 

inspirar, apoyar, y colaborar con los estudiantes en su preparación para convertirse en residentes  

dedicados a la búsqueda continua del éxito.  

 

 PBIS y gratitud: El lunes de la semana pasada, nuestra PTSA y la administración pasaron la mañana visitando cada 

salón de clases para agradecer públicamente a nuestros maestros y personal de apoyo por su dedicado servicio a la 
escuela. ¡Gracias a la facultad y al personal por su compromiso duradero de educar a nuestros estudiantes! 
 

 HOSA y ARUP están organizando una donación de sangre el jueves 2 de diciembre de 8 a. M. A 2 P. M. Las 

donaciones se necesitan desesperadamente en este momento. ¡Considere hacer una donación para salvar vidas! Los 
estudiantes deben tener al menos 16 años para donar. Consulte a la Sra. Starley para obtener el formulario de permiso de 
los padres. Los padres pueden entrar sin tener que programar una cita. Para citas: 
https://www.arupbloodservices.org/index.cfm?group=op&step=2&opid=16879&opidh=5733584529BE6773F39D5A630F1F
C519&idt=44515.3686806 
 

 Ganadores del premio Plume: ¡Los votos ya están! Felicitaciones a Willow Yauney, ganadora del concurso Fall Plume 

Award por su historia "Out of Thyme". Felicitaciones también a Sade Hanks por el subcampeón "Phosphenes Dysania", a 
Taelee Sherman por "Carnations", a Madi Hilbig por "Time Stands Still" ya Serena Jefferson por "Ticking Clock". Si se lo 
perdió, puede enviar su historia de 200 palabras o menos al Concurso de Primavera antes de febrero. 
 

 HOSA vende botiquines de primeros auxilios de alta calidad a través de Right Response. Hay varios tipos de kits para 

todas las ocasiones. ¡Todos pueden usar un botiquín de primeros auxilios! Considere comprar varios para regalos de 
cumpleaños o vacaciones. 
 

 ¡Atención Padres de Juniors! Si no se ha inscrito en su reunión individual del Plan de preparación para la universidad y 

la carrera (PCCR) con el consejero de su estudiante, inscríbase para una cita. Se brindan opciones presenciales y 
virtuales. Regístrese para esta reunión individual siguiendo el enlace correspondiente a continuación según el apellido de 
su estudiante. Las reuniones de Junior PCCR se llevarán a cabo entre el 15 de noviembre y el 17 de diciembre. 
 
 A-Ch Jen calendly.com/jennifer-scheffner 
 Ci-Gd Christine calendly.com/christine-astle 
 Ge-Kh Sandy calendly.com/sandy-white3 
 Ki-O Cierra calendly.com/cierra-bell 
 P-So Callie calendly.com/callie-bjerregaard 
 Sp-Z Leslie calendly.com/leslie-stettler 
 

 ¡Atención, mayores! La solicitud de beca Opportunity (anteriormente conocida como beca Regents) ahora está abierta. 

La fecha límite de prioridad es el 3 de diciembre. Las solicitudes recibidas antes de la fecha límite de prioridad pueden ser 
consideradas en primer lugar. Vaya a chancescholarship.org para obtener más información y para ver si califica para esta 
beca. Llame a la oficina de Oportunidades al 801-646-4812 o vea a la Sra. Brown en el Centro de Consejería si tiene 
preguntas o inquietudes. 
 

 Padres / voluntarios de la comunidad: para los padres, tutores o miembros de la comunidad interesados en ser 

voluntarios en nuestra escuela, específicamente para ayudar a estar presentes en los pasillos para fomentar la asistencia 
a tiempo y el comportamiento positivo, comuníquese con Shelly Karren, subdirectora: shelly.karren@canyonsdistrict.org 
para obtener más información. 



 
 

 PTSA: La Alta PTSA quisiera reconocer a todos nuestros maravillosos profesores y personal por sus esfuerzos 

excepcionales en nombre de nuestros estudiantes este año escolar. Para hacerlo, solicitamos donaciones de tarjetas de 
regalo de $ 25 (o una donación monetaria para la compra de tarjetas de regalo). Estas tarjetas se distribuirán antes de 
Navidad. Las tarjetas de regalo físicas, los cheques o el efectivo se pueden dejar en la caja de seguridad de la PTSA en la 
oficina principal antes del viernes 3 de diciembre. Para donaciones en línea, haga clic aquí: Tarjetas de regalo de 
gratitud. 
 

 Tutoría de ciencias: La tutoría de física ahora está disponible los martes y jueves de 2:30 a 4:00 p. M. En el salón del 

Sr. Stanford (1119). Si necesita ayuda con la tarea, está estudiando para un examen o tiene alguna otra pregunta de física, 
¡nos encantaría ayudarlo! Otras clases de ciencias también ofrecerán tutoría después de la escuela pronto. 
 

 Tutoría de NHS: Nuestros estudiantes de la Sociedad Nacional de Honor están disponibles cada dos lunes para ayudar 

con la tutoría en las materias básicas. Si su estudiante necesita ayuda adicional en matemáticas, ciencias, estudios 
sociales o ELA, ¡hay ayuda disponible! Math Lab también continúa después de la escuela durante el mes de noviembre de 
lunes a jueves. ¡Consulta a los profesores de matemáticas para conocer ubicaciones específicas! 
 

 Tutoría de matemáticas durante la asesoría: La tutoría se lleva a cabo durante la asesoría los lunes, miércoles, jueves 

y viernes en el salón 1118 con Morgan Brown y los miembros del club de matemáticas. Pueden ser tutores de cualquier 
nivel de matemáticas. Los estudiantes deben consultar con su maestro asesor y luego ir a tutoría durante todo el período 
de asesoramiento. La asistencia se toma y se informa a los maestros asesores. 
 
 
 

SEE FLYERS BELOW FOR ADDITIONAL INFO! 
 
 



` 
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TEACHER 

GIFT CARDS 

OF 

GRATITUDE

Alta High School PTSA would like to recognize all 

of our wonderful faculty and staff for their 

exceptional efforts on behalf of our students this 

school year. To do so, we are asking for 

donations of $25 gift cards (or a monetary 

donation toward the purchase of gift cards). 

Our teachers loved being recognized last year 

and we are looking forward to going above 

and beyond for our wonderful staff this year. 

The cards will be distributed before Christmas 

Break. 

To sign up to bring a gift card to 

the school, click below:

To sign up to donate with a 

Debit or Credit Card, click 

below:





 

United States Military Academy 
Cadet Visit

The Preeminent Leadership Institution

The West Point experience is exciting, 
challenging, and fulfilling, and it 
develops cadets into leaders of 
character for our Army, our Nation, 
and our World.

The education you receive at the U.S. 
Military Academy is designed to 
challenge you academically, push 
you mentally, and drive you to your 
physical limits.

Who: Cadet Cameron Barlow
What: Present to interested high 
school students about the West 
Point experience and give insight 
about the life of a cadet
When: Nov 22nd 9:00-10:00
Where: Media Center
Why: To provide potential 
candidates a more informed 
decision on how they will further 
their education and set 
themselves up for future success

West Point Offers
• 36 Academic Majors
• 15 Academic Minors
• D1 Athletics
• Semesters Abroad
• Full-Paid Internships
• Military Qualification Schools
• 100% Job Placement Into Chosen 

Career Path
• Monthly Stipend
• Full Tuition
• Room and Board 



 



 

Alta High School 
Counseling 

Center 
11055 South 1000 East • Sandy, Utah 84094-5433 •  801/826-5620 •  FAX 801/826-5698 

 
September 8, 2021 

Dear AP Students and Parents: 

It is already time to register and pay for your 2022 AP exams!  As you may recall, College Board, the company over Advanced 

Placement (AP), is now instituting a FALL exam registration deadline.  ALL AP students will need to decide whether or not to 

take and order their exams by November 1, 2021 to avoid paying late fees.  Here is a schedule of Alta’s registration timeline: 

• Registration DEADLINE (to avoid late fees):  Monday, November 1st by 10:00 pm. 

• Exams ordered after November 1st will incur a $10 late fee per exam. 

• Exams ordered after November 8th  will incur a $20 late fee per exam. 

• Exams ordered between after November 15th will incur a $40 late fee per exam.  

• Absolutely NO changes can be made to our exam order after March 15, 2022. 

 

It is important to understand that registering and paying for AP exams is a TWO STEP process.  Shannon Kershaw, Alta’s AP 

Coordinator, has visited all of Alta’s AP classes and has walked our AP students through the steps below.  At this point, if your 

student was present for the presentation, the only remaining step is for you to log into the Total Registration site with your child 

to submit your payment.  If your child missed the presentation, the steps are below and Ms. Kershaw’s presentation is available 

on Alta’s Counseling website as well as each AP teacher’s Canvas page.   

• Step 1:  Students must first log into a third-party site, www.TotalRegistration.net/AP/450402, to pay for their AP 

exam(s). If your student took AP exams last year, they will already have an existing account.  You will need to pay for 

your exam(s) by November 1, 2021 to avoid late fees.  Alta’s AP exam fee for the 2021-2022 school year is 

$100/exam.  Total Registration also provides the opportunity to indicate if you are in the Free/Reduced lunch program 

and therefore qualify for a fee reduction of $55 per exam OR if you are requesting financial assistance through Alta, in 

which case, you must contact Shannon Kershaw to discuss. 

o At the conclusion of the Total Registration process, students will receive a unique JOIN CODE per AP 

course/exam for which they register.  They will need this information for Step 2. 

• Step 2:  All students must then go online to College Board and either create a new or log into an existing account at 

www.collegeboard.org.  They will then enter in the unique JOIN CODE received through Total Registration to gain 

access to College Board’s online resources for that AP subject area.  They must also then select the option to “Register 

for the Exam”.  This is the only way College Board knows to send Alta an exam for the student to take in May.  

Again, please remember that the ONLY WAY to guarantee your child will have an AP exam to take in May of 2022 is to complete 

BOTH the Total Registration (payment step) and College Board (exam ordering step) by November 1st to avoid late fees.   

 

If you have any questions, please feel free to contact me.  I look forward to supporting Alta’s AP Program throughout the school 

year! 

Sincerely, 

 

Shannon Kershaw, M. Ed. 

Testing Coordinator/504 Coordinator/Hope Squad Advisor 

shannon.kershaw@canyonsdistrict.org  801.826.5654 

 

Jennifer Scheffner  A-CH        Christine Astle  CI-GD         Sandy White   GE-KH         Cierra Bell  KI-O         Callie Bjerregaard  P-SO         



 
 

Escuela Secundaria Alta  
Centro de Consejería 

11055 South 1000 East • Sandy, Utah 84094-5433 •  801/826-5620 •  FAX 801/826-5698 

 
Septiembre 8, 2021 

Estimados Estudiantes y Padres de Familia de AP: 

¡Ya es hora de inscribirse y pagar por sus exámenes AP del 2022! Tal como recordarán, el Directorio de Universidades, la compañía a 

cargo de Colocaciones Avanzadas (AP), está instituyendo ahora un plazo final de inscripción para el examen de OTOÑO.  TODOS 

los estudiantes de AP deberán decidir tomar o no tomar sus exámenes el 1ro de noviembre de 2021 para evitar el pago de multas por 

tardanza. Aquí está el programa de inscripción de Alta: 

• FECHA FINAL de inscripción (para evitar penalidades por atraso):  Lunes 1ro de noviembre a las 10:00 pm. 

• Los exámenes ordenados después del 1ro de noviembre incurrirán en una penalidad por atraso de $10 por examen. 

• Los exámenes ordenados después del 8 de noviembre incurrirán en una penalidad por atraso de $20 por examen. 

• Los exámenes ordenados después del 15 de noviembre incurrirán en una penalidad por atraso de $40 por examen. 

• Absolutamente NO se puede hacer cambios a la orden de nuestro examen después del 15 de marzo, 2022. 

 

Es importante entender que inscribirse y pagar por el examen es un proceso de DOS PASOS. Shannon Kershaw, Coordinadora AP de 

Alta, ha visitado todos los salones de clase AP de Alta y ha guiado a nuestros estudiantes AP por los pasos de abajo. En este punto, si 

su estudiante estuvo presente durante la introducción, el único paso que falta es que usted se inscriba en el sitio de Total Registration 

(Inscripción Completa) con su hijo para enviar su pago. Si su hijo perdió la presentación, los pasos están abajo y la presentación de 

Mrs. Kershaw está disponible en el sitio web de Consejería de Alta, así como en cada página de Canvas de los maestros AP.   

• 1er Paso:  Los estudiantes deberán primero ingresar a un sitio de internet de una tercera parte, 

www.TotalRegistration.net/AP/450402, para pagar por sus exámenes AP. Si su estudiante tomó el examen AP el año 

anterior, ya tendrán una cuenta existente. Necesitará pagar por sus exámenes hasta el 1ro de noviembre, 2021 para evitar 

penalidades por atraso. El costo del examen AP de Alta para el año escolar 2021-2022 es $100/examen. Total Registration 

también provee la oportunidad de indicar si usted está en el programa de almuerzo Gratuito o Reducido y califica por una 

reducción en el costo de $55 por examen O si usted está solicitando ayuda financiera por medio de Alta, en cuyo caso, deberá 

contactarse con Shannon Kershaw para hablar del tema. 

o A la finalización del proceso de Total Registration, los estudiantes recibirán un JOIN CODE (CÓDIGO DE 

PARTICIPACIÓN) único para el curso o examen AP para el cual se registraron. Necesitarán esta información para 

el paso 2. 

• 2do Paso:  Todos los estudiantes deberán ir n línea a College Board (Directorio de Universidades y crear una cuenta nueva o 

ingresar en una ya existente en www.collegeboard.org. L luego ingresarán el CÓDIGO ÚNICO recibido por medio de Total 

Registration para acceder a los recursos en línea del Directorio de Universidades para esa área de cursos AP. También 

deberán seleccionar la opción para “Registrarse para el Examen”. Esta es la única manera de que el Directorio de 

Universidades sepa que debe enviar a Alta un examen para que el estudiante lo tome en mayo.  

Nuevamente, sírvase recordar que la UNICA FORMA de garantizar que su hijo pueda tomar un examen AP en mayo de 2022 es 

completar AMBAS el Total Registration (paso del pago) y Directorio de Universidades (paso de solicitud del examen) hasta el 1ro de 

noviembre para evitar pagos por atraso.   

Si tiene alguna pregunta, comuníquese conmigo. ¡Espero poder ayudar al Programa AP de Alta durante el año escolar! 

Sinceramente, 

 

Shannon Kershaw, M. Ed. 

Coordinadora de Evaluación /Coordinadora 504 /Consejera del Escuadrón de Esperanza 

shannon.kershaw@canyonsdistrict.org  801.826.5654 
 

Jennifer Scheffner  A-CH        Christine Astle  CI-GD         Sandy White   GE-KH         Cierra Bell  KI-O         Callie Bjerregaard  P-SO         

 Leslie Stettler   SP-Z                     Shannon Kershaw - Evaluaciones 



 

 

 

 

 

 

 
 
 

  

 

 

 

 


